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◎ 天瀅法師

十多年前曾讀過嚴長壽先生所寫

的《總裁獅子心》一書，對他非常地

佩服，佩服他不畏辛勞、精進奮鬥的

意志力；努力不懈、精益求精的精

神。天晴女性願景協會執行長球球曾

經拿了一篇他發表在人間福報的文章

給我看，標題是〈走進偏鄉~~給台灣

一個新的生命〉，當一個人在社會

上，身份地位、財富權力皆已具足，

然而放下身段全心全意投入公益，應

該給予讚嘆及掌聲。

嚴長壽先生對宗教也給予肯定，

認為「台灣的宗教從單純的祈求保佑

平安開始，轉而教導人們學會如何面

對無常的人生，培養自我修練的態

度，進一步去關懷他人」。從以前到

現在，信徹禪寺與功德會所做的種種

事情，無非是關懷眾生、利益眾生的

工作，尤其是現在最受關注的話題--

有關新移民家庭的問題。最近幾年功

德會在關懷新移民姐妹方面，規劃了

一些方案課程，培訓她們第二專長，

諸如與聖功醫院合辦的長照班及考領

證照、與天晴女性願景協會共同舉辦

牛角經絡鬆筋創業班、以及「縫出心

希望」二手衣課程、電腦班、台語班

等等。對於新移民子女則開立課輔

班、親子共讀班、自我成長探索班、

管樂團等，以期增進其知識、自信

心、團體合作能力等。

本會長期關懷弱勢族群，從99年

度受高雄市政府社會局委託設立「新

移民據點」後，針對新移民姐妹及子

女更積極投入關懷、陪伴、培力工

作，長期的陪伴與姐妹們建立了家人

般信任的情感，也更瞭解、佩服她們

離鄉到異國努力生活的堅強毅力，

如:○琛20歲嫁來台灣，28歲時先生

因病往生，育有一子。她堅強有主

張、陽光進取，一路上與我們相隨，

讓人看不出她有悲傷，是很了不起的

姐妹。小憶30歲先生因心臟病與世長

辭，育有一女小二，她充滿了悲慟，

自覺無依無靠，相當的無助！我們幫

她換新家穩定她的心情，然而身為母

親的她，為了女兒做了太多不曾做過

的事，先生沒有留下任何財產給她，

知道自己一定要堅強養育小孩，想當
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初認識她時因為喪夫淚眼汪汪，至今

已半年，現在隨時可以看到她燦爛的

笑容。○娜不堪長期被家暴，帶二歲

小女兒離家出走，後來訴諸法律申請

離婚，她需要工作，但礙於小女兒無

人照顧，我們媒合開育幼園的信眾，

讓女兒去托育上課，費用由功德會支

付。開朗的她愛笑也愛哭，不斷地感

恩我們對她的疼惜與照顧，現在她和

女兒過著幸福快樂的日子！認識○惠

三年，總是眉頭深鎖，不曾見過她笑

的樣子，也非常努力地生活，我總是

默默地觀察她，並常對她說：「有什

麼事都可以向師父說」。直到我和一

靜法師陪伴她們，去天晴上課學牛角

鬆筋，才一展她那不可多得的笑容。

當我對姐妹們說出○惠難得的笑容，

她猛然驚覺師父對她深深的關懷，流

下感動的淚水。○星有著幸福美滿的

家庭，親近師父並帶領姐妹當志工，

性情柔軟、成熟穩定，真是不可多得

的好姐妹。就如此！我們幫助無數的

人或家庭脫離苦海，信徹禪寺、功德

會是新移民姐妹的娘家，也是眾人的

娘家，一直是扮演著大眾的靠山、眾

生的皈依處！各位志工、各位伙伴您

是否覺得自己，正在做一件極其有意

義的志業呢！

是以，嚴先生結語說「台灣更可

以在捐款之後進一步思考捐「人」，

也就是採取行動把自己的經驗捐出

來、把自己的時間捐出來，因為許多

公益光靠捐錢並無法解決所有的問

題」。本功德會的志工不都是如此？

捐款、捐人、捐時間，而且有著「不

為自己求安樂，但願眾生得離苦」的

菩薩胸懷！
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